
 
 

¿Quieres ser el Líder del Reto? 
Concurso de Transporte Reto Dieta Cero-Auto 2017 – mayo 14 al 27, 2017 

Rol del Líder del Reto 

 Representar al negocio donde trabajas durante El Reto (Dos semanas) 

 Colaborar de la mano con el equipo de Dieta Cero-Auto durante El Reto  

 Recordar a tus compañeros que marquen sus viajes en bus, Metro, bicicleta, a pie, carpool, o 
teletrabajo con la ayuda del material que les entregaremos 

 Puede solicitar el apoyo del equipo de Dieta Cero-Auto cuando lo necesite para visitar a tu 
centro de trabajo y entrenar a su equipo 

Responsabilidades  

 Recuerda a tus compañeros que se inscriban en El Reto y se comprometan a tomar el Reto 

 Coloca el Calendario (que te daremos) en un lugar visible para que tus compañeros los usen al 
momento de ingresar al trabajo 

 Mantente al tanto del progreso de tus colegas y anímalos a que sigan participando  

 Fíjate si tu empleador ya dio "me gusta" en nuestra página de Facebook.com/DietaCeroAuto y nos 
sigue en Twitter @DietaCeroAuto. Anima a todos a seguirnos y hacer “me gusta” para poder ganar 
más premios 

 ¡Postea acerca de la participación de tu empresa en su página de Facebook y Twitter acerca de El 
Reto! ¡Estaremos destacando a las empresas que publican en Facebook y Twitter durante todo el 
Reto! Usa el hashtag #RetoDCA a la hora de escribir 

Beneficios: 

 El apoyo del equipo de Dieta Cero-Auto 

 Invitación a la Ceremonia de Premiación del Reto DCA 2017  

 Recibes una tarjeta pre-cargada de $25, opción de una membresía anual de Capital Bikeshare  

 Kit de Transporte  

 Acceso a los resultados detallados de todos los negocios participantes 

 Actualización semanal de las empresas que participan www.dietaceroauto.com 

 
 

Nuestra información de contacto para El Reto Dieta Cero-Auto 

Ken Matthews, NeoNiche Strategies  
Phone: 703-247-2125 
Email: ken.matthews@neonichestrategies.com   
 

Lucía Cortés, Arlington County Commuter Services  
Tel: 703-228-3908 
Email: lcortes@arlingtonva.us 
 

 

Página Web:   www.Dietaceroauto.com/reto  

Facebook:  Facebook.com/dietaceroauto 

Twitter:  Twitter.com/dietaceroauto 


